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Uchopte postro| za ramanni popruhy. Popruhy roztdhnéle. Stehennf popruhy jsou nezapnuté.

Uchopte postro| za pas, naviecte je| na nohy.

Sefidte popruh pasu. V piipadé nutnosti chraiite volnd konce popruhi se smyckami. Sefidle h

A,
B.
C. Nasadte ramenni popruhy.
D. ¥
E Zapndte a sefidle stehennl popruhy. V plipadé nutnosti chrafte volné konce popruhi se smy&kami.

nnich v POZOR: Vidy chraiite volné konce

popruhti se smyékami

povolovdni

povolovani

Postroj je nasazen spravné tehdy, kdyz:

v§echny popruhy jsou spravné sefizeny {nejsou prili§ volné ani pfilis tésné),
z&dova phipojovaci pfezka je spravné umisténa na Urovni lopatek,

prednl pfipojovaci karabina je spravné umisténa uprostred prsou,

konce vSech popruhul jsou zasunuty v plastovych poutcich.

L) Postroj smi pouZivat pouze osoba, ktera byla vySkolena pro prace ve vySkach.

L Postroj je osabn( prostfedek a mél by byt pouZivan jednim pracovnikem.

[ ] Pfed kazdym pouZitim je nutné provést vizualni prohlidku popruhd, vt a pfezek na vyskyt vad
zpusobenych mechanickymi, chemickymi nebo tepelnymi viivy. Prohlidku mus/ provést osoba, ktera
hodla postroj pouit. V pfipadé vyskytu jakékoliv vdy nebo pochybnosti o dobrém stavu se nesmi
postroj pouit.

® Béhem pouZivan( je nutné chranit postro] pied stykem s oleji, kyselinami, rozpoustédly, zasadami,
otavfenym chném, kapkami horkého kovu a ostryml hranaml.

L] Béhem pouzivén( Je nutné pravidelné kontrolovat viechny pfipeviiovacl a nastavovacl prvky, aby
nedoélo k rozpojenl neb nadmérnému uvolnénl,

®  Pfednl smycky ramennich popruht museji byt spojeny karabinou. V pfipadé nutnosti zkontrolujte
zapadnutl ochranného Sroubu karabiny. Je pfisné zakazano pouZlvat postroj s nezapnutymi pfednimi
smyékami. Neodstrariujte karabinu z postroje. Je pifsné zakézano nahrazovat karabinu postroje jinym
spojovacim prvkem.

®  Systém zachyceni padu musl byt pfipojen jen k tém pfipojovacim prvkdm postroje, které jsou
oznageny velkym plsmenem A, Systém zachycenl padu sml byt pfipojen pouze:

- k zadovému pfipojovacimu D-krouZku vykres (1),

nebo

- k pfednl pfipcjovacl karabind vykres (2).

i zak; f

Zadovy pfipojovacl D-krouZek je oznaten velkym pismenem A vyrytym na krouZku.
Predn! pfipojovaci smycky jsou oznadeny velkym pismenem A umisté&nym na etiketé pfisité k jedné ze
smygek. Viz nasledujlcl ndkresy.

®>W”w ,@>lv

° Pracovni polohovacl systém sml byt pfipojen pouze k postrannimu D-krouZku pracovniho
polohovaclho pasu.

° Konstrukéni kotvicl bod, ke kterému bude systém zachycen! padu pfipojen, by se mél nachazel nad
mistem prace a bél by mit statickou nosnost minimalng 10 kN. Tvar konstrukéniho kotvicino bodu
nesmi umozfiovat samovolné odpojeni systému zachyceni padu.

L] Doporuéuje se pouzivat certifikovany a oznageny konstrukéni kotvici bod vyhovujicl normé EN 795.
Je nutné udrZzovat minimain! volnou vzdélenost pad nohama uzivatele, aby nadoglo k jeho kolizi s
konstrukei nebo zeml. Tato specificka informace musf byt uvedena u pfislusného prvku zachyceni
padu, napf. tumide padu nebo zachycovade padu.

®  Viaechny prvky systému zachyceni padu museji fungoval spoleéné bez jakychkoliv zavad.

@ PouZivani postroje ve spojeni se systémem zachyceni padu musi byl v souladu s navodem k

pouZivani systému zachyceni padu a se zavaznymi normami:

-EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 354, EN 360, EN 362 pro systémy zachycenl padu,

-EN 341 pro zéchranné prostiedky,

-EN 358 pro pracovni polohovaci systéemy. Pracovni polohovaci spojovaci prostfedek musi byt

pfipojen k takovému mistu konstrukce, které se nachazl na Urovni pasu neba nad ni. Pracovni

polohovaci spojovac! prostfedek musi byt udrzovan napnuly, aby omezil valny pohyb na maximaingé

0,6 m.

Pro vylouéeni kaZdého rizika bdhem pouZivani zafizeni je nutné mit pfipravenou zachrannou operaci,

Pastroj musi byt vyfazen z pouZivani a zni¢en kompetentni osobu po zachyceni padu.

Je pfisng zakdzano provadél jakékaliv Upravy postroje,

YYSTRAHA:

1)  Je pfisné zakazano pfipojovat systém zachycenl padu k postrannimu D-krouZku pracovniho

polohovaciho  pdsu.

2)  Je pfisné zakézéno pfipojoval systém zachyceni padu k pfednimu pfipojovacimu D-krouZku uréenému
k pouZill podle EN 813 jako sedaci postroj.
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