«  Zachycovaci postroj je jedinym pfipustnym prostiedkem piidrzovani téla, jenz smi byt pouzit v systému zachyceni padu.

«  Kotvici zafizeni nebo kotvici bod pro systém zachyceni padu musi byt vzdy umistén a prace vzdy ykonava tak aby se minimali: z pédu a délka
pfipadného padu. Kotvici zafizenilbod by mél byt umistén nad uzi . Tvar a k k iho zafi du nesmi zii I
prostredku. Minimalni staticka nosnost kotiiciho zafizeni/lbodu musi byt 12 kN. Doporucuje se pouzivat certifikovany a oznaceny konstrukéni kotvici bod vyhovujici
normé EN 795.

« Jedulezité zkontrolovat pred kazdym pouzitim systému zachyceni padu volny prostor pod uzivatelem na pracovisti, aby v pfipadé padu nedoslo ke kolizi se zemi nebo

prekazkou v draze padu. Pozadovana delka volneho prostoru se zjisti v navodu k pouzivani daného prostiedku. Existuje mnoho rizik, ktera mohou ovlivnit vykon
pr dku, a mnoho odp I h opatfeni, ktera je nutné ucinit, pfedevsim:
o -vedeni nebn ovinuti spoj ich prostiedku nebo za ych lan pies ostré hrany,
«  -vady jako fezy, odér, koroze,
« -vystaveni klimatu,
o - pady s kyvanim,
«  -teplotni extrémy,
.

- chemicka éinidla,

- elektncka vodivost.

Pr del bniho zabezpeceni musi byt pfepravovan v obalu (napf. sacek z textilie nebo félie nepropoustéjici vihkost nebo pouzdro z oceli nebo plastické hmoty),
aby byl chranén pred poskozenim a vihkosti.

«  Prostredek smi byt ¢istén tak, aby ¢isténi nemélo negativni ucinek na materialy pouzité pfi vyrobé prostredku. Pro textilni vyrobky se pouziva Cistici prostfedek uréeny
pro jemne’ tkaniny, prostredek se pere ruéné nebo v pracce a oplachne ve vodé. Soucasti z plasti sméji byt ¢istény jen vodou. Kdyz je prostiedek mokry - at' uz z
pouzivani nebo v disledku ¢isténi — musi se ususit prirozenou cestou a nesmi byt v dosahu pfimého tepla. U kovovych vyrobki mohou byt nékteré mechanické
soucastl (pruzma cep, zaves apod ) pravidelné lehce namazany pro zajisténi lepsi funkce. DalSi postupy udrzby a ¢isténi museji byt provadény v souladu s pokyny

ymi v navodu k

i musi byt skladovan volné zabaleny na dobfe vétraném misté, mimo dosah pfimého svétla, ultrafialového zafeni, vihkého prostredi,

nebo agresivnich latek.

ostr)'/ch hran, extrémnich teplot a

UZIVATELSKA ORGANIZACE JE ODPOVEDNA ZA ZAJISTENI EVIDENCNI KARTY A VYPLNENI POZADOVANYCH DETAILU. EVIDENCNi KARTA
BY MELA BYT VYPLNENA PRED PRVNIM POUZITIM KOMPETENTNI OSOBOU, KTERA V ORGANIZACI UZIVATELE ODPOVIDA ZA
PROSTREDKY OSOBNIHO ZABEZPECENI. VSECHNY INFORMACE O PROSTREDKU JAKO JSOU PERIODICKE KONTROLY, OPRAVY, DUVOD
VYRAZENI PROSTREDKU Z POUZIVANi MUSEJi BYT ZAPISOVANY. EVIDENCNI KARTA BY MELA BYT UCHOVAVANA PO CELOU DOBU
POUZIVANI PROSTREDKU. NEPOUZIVEJTE PROSTREDEK BEZ EVIDENCNI KARTY. ZAZNAMY DO EVIDENCNI KARTY SMi ZAPISOVAT POUZE

" EVIDENCNIKARTA

MODEL A TYP ZARIZENi
777777 [RERLisL0

SERIOVE CiSLO
JMENO UZIVATELE

DATUM VYROBY

77777777/ | DATUMUVEDEN DO PROVOZU

DATUM ZAKOUPENI

PERIODICKE KONTROLY A OPRAVY

DUVOD PERIODICKE KONTROLY ZJISTENE VADY, PROVEDENE OPRAVY JMENO A PODPIS DATUM PRISTI
DATUM NEBO OPRAVY ADALSI RELEVANTNI INFORMACE KOMPETENTNi OSOBY PERIODICKE
KONTROLY

LANEX a. s. - Hlucinska 1/96; 747 23 Bolatice; Tel: +420 553 751 111; Fax:: + 420 553 654 125, E-mail: lanex@lanex.cz, www.lanex.cz

Navod k pouzivani

ﬂ Pfed pouzitim zafizeni si diikladné
prectéte navod k pouzivani. Pracovni
C€008 EN 358:1999 polohovaci
Ref.: *PPDPROT30xx prostiedek

Pracovni polohovaci prostiredek PROT-30 je soucasti prostiedku osobniho zabezpeceni pro pracovni
polohovani a na ochranu proti padiim z vysky. Prostiedek vyhovuje EN 358.

Funkci prostredku je zabranit padu z vysSky. PROT-30 je velmi uzite€ny pfi praci na sloupech, stromech a
prihradovych konstrukcich. Je nezbytny tehdy, kdyz provadéna prace vyzaduje stabilni pracovni
polohu, velmi €asto bez pridrzovani rukama.

Zékladnivybaveni
*ocelové draténé lano oblozené plastém z polyesteru o priméru 16 mm

* sefizovac délky lana z hliniku
eochranna hadice lana

POZOR! Pracovni polohovaci prostiedek PROT-30 smi byt vybaven pouze certifikovanymi (podle EN 362) karabinami.

@‘j‘r i |

Ocelové draténé lano
oblozené é)olyesterem

Identifikacni Stitek

Sefizoval Ochranna hadice lana
delkyl lana

Volny konec
lana

[ (-%) |
AVaVaVs

Pripustna doba pouzZivani

Pracovni polohovaci prostredek smi b Pouzwan 5 let. Po této dobé musi byt prostfedek staZzen z pouzivani, aby mohla byt provedena
dukladna tovarni kontrola. Tovarni konfrolu mize provést:

-vyrobce,

-nebo osoba doporucena vyrobcem,

-nebo firma doporucena vyrobcem.

Pfitovarni kontrole bude vyménéno lano a bude stanovena doba pouzivani prostfedku do dal$i tovarni kontroly.

Obsah identifikaéniho Stitku prostredku

P R OT- 3 O nazev prostiedku

typ prostfedku
Referencni islo prostiedku

pracovni polohovaci prostiedek

XPPDPROT30xx

Délka: xx m
Sériové Cislo: 00003
Datum vyroby: MM/YYYY

*) xx - kod délky,
L napf.: xx = 30 - délka 3 m
Cislo vyrobni série xx = 20 - délka 2 m
Mésiclrok vyroby prostiedku
Znacka CE a islo notfikovaného orgénu kontrolujiciho vyrobu prostfedku (¢l. 11)

C€0082 [il |

EN 358:199%

j islo / rok vydani evropské normy, které prostfedek vyhovuje
LaANexX
\

Oznaceni virobee nebo distributora

Pozor: prectéte si manuél

Typovou zkousku ES provedla CETE APAVE SUDEUROPE, BP 193, 13322 Marseille, Francie - 0082.



Montaz prostiedku

1. Pfipojte karabinu na sefizovaci délky lana k pravé (nebo levé v pfipadé levaka) pfipojovaci sponé

pracovniho polohovaciho pasu—obrazek 1.

2. Vedte lano kolem konstrukéniho prvku a pfipojte karabinu lana k levé (nebo pravé v pfipadé levaka) pfipojovaci sponé pracovniho
polohovaciho pasu—obrazek 2.

3. S pomoci sefizovace délky nastavte délku a napnutilana, abyste zajistili stabilni pracovni polohu a zabranili volnému padu pracovnika.
Délka volného padu by neméla prekrocit 0,6 m (podle EN 358) — obrazek 3.

A. ProdiouZen lana (3A): B. Zkrécenl lana (3B):

« vezmte lano levou (pravou) rukou v mistd mezl sefizovadem délky a konstrukel, plidr2te sefizova délky levou (pravou) rukou a tihndte volny konec lana pravou
ommummmmsmmm (levou) rukou smérem vzad, pfiéemZ se naklofite tBlem smérem ke konstrukci.

pravou (levou) rukou stisknate pa&ku sefizovade délky,
Pozor: V zéivorkéich jsou uvedeny strany platici pro levéky.

Vzdy zajistéte
zamek karabiny
pojistkou proti
nahodnému

otevieni.

Karabina lana a karabina sefizovace délky museji byt pfipojeny b&éhem préce k postrannim sponam pracovniho polohovaciho pasu. Karabiny
pracovniho polohovaciho prostfedku PROT-30 nesméji byt pfipojeny k pfipojovacim bodiim bezpec€nostniho postroje uréenym pro pfipojeni
prostfedku na ochranu proti padu.

Je pfisné zakazano:

o -pfipojitobé karabiny ke stejné sponé pasu,

o - pfipojitkarabinu sefizovace délky ke sponé pasu a karabinu lana ke konstrukénimu kotvicimu bodu,
o -pfipojitkarabinu sefizovace délky ke sponé pasu a druhou karabinu k lanu.

Pracovni polohovaci prostfedek PROT-30 neni prostiedek na ochranu proti pAdu a nesmi se pouzivat jako ochrana proti padu z vysky. K
ochrané pracovnika béhem prace ve vy3ce je nutné pouZit nezavisly systém zachyceni padu.

Hlavni zasady pro uzivatele prostiedkl osobniho zabezpeceni

o o 0 0 o o

o Vpfipadé nékterych druhu slozitych prostredku, napf. nékterych

«  Periodické kontroly jsou
. Behem perwdlcke kontroly je nutné zkontrolova! Citelnost znacek na prostredku
o Pro le je podstatné, aby v pfipadé dalSiho prodeje vyrobku mimo pivodni zemi uréeni prekupnik dodal navod k pouzivani, k udrzbé, k

. musi byt ihned vyfazen z p

Prostredek (R 1 geni smi p

t pouze osoba zaskolena a kvalifikovana pro jeho bezpecné puuzwam
Prostredek bnit k i nesmi pouzivat osoba, jejiz zd i stav by mohl negativné ovlivnit bezp Zivatele prostf pfi alnim a

lnouzovém pouzivani.
Pro vyfeseni kazdé nouzové situace, ktera by se mohla vyskytnout béhem prace, je nutne mlt prlpraven zachranny plan.

Je zakazano provadét jakékoliv zmény nebo doplii i prostiedku bez Fedct hlasu vyrobce.
Opravy smi provadét pouze vyrobce prostiedku nebo jeho zpl
Proslredek osobmho zabezpecenl nesmi byt pouzivan mimo meze jeho pouzm ani pro jiné tcely, nez pro které je urcen.
peceni by mél byt polozkou osobni vystrole
Pred pouzitim zajistéte k |I|l:u polozek s ych do sy yceni padu. Pravidelné ljte spojeni a sefizeni soucasti prostredku, aby se
Inéni nebo Fozpoj
« Jezakazéno pouzivat i polozek prostiedkd, v nichz je bezpecna funkce jedné polozky ovlivnéna bezpeénou funkei jiné nebo narusuje bezpecnou funkci
jiné.
«  Pred kazdym pouzitim prostredk bniho zabezpeéeni je nutné provést kontrolu prostredku, aby bylo zajisténo, ze je v provozuschopném stavu a pred pouzitim
spravné funguje.
o Béhem kontmly pred | pouzmmje nutné prohlédnout vSechny prvky prostiedku z hlediska pfipadného po$ i érné potiebeni, koroze, odéru, fezii a

, pf se proveéruji:

-u zachycovaclch postro]u a pasl - piezky, nastavovaci prvky, pfipojovaci body, popruhy, Svy, smycky,

-u tlumlcu padu pnpolovacl smycky, popruhy, $vy, télesa, spojky,

-u POji p 3 ych lan a vodicich vedeni - lana, smycky, oénice, spojky, nastavovaci prvky, zaplety,

- u ocel h spoj ich fedku, za ych lan a vodicich vedeni - lana, draty, spony, kovani, smycky, ocnice, spojky, nastavovaci prvky,
-u zatahovacwh zachycovacu padu - lana nebo popruhy, spravna funkce zatahovaé a brzd, télesa, tlumice padu, spojky,

-up y ¢l padu - télesa zachy ¢, funkce kl i, funkce blok ustroji, nyty a Srouby, spojky, tlumice padu,
-u spolek zakladnl télesa, nyty, uzavery, funkce blokovaciho ustroji.
Po kazdych 12 mésicil zivani musi byt prostf bnih i stazen z pouZivani k provedeni podrobné periodické kontroly. Periodickou kontrolu

musi provést osoba kompetentnl pro perlodlcke kontroly. Periodickou kontrolu muze proves! rovnéz vyrobce nebo jeho zplnomocneny zéastupce.

y ¢U padu, smi kazd lu pi pouze vyrobce nebo jeho

zplnomocnény zastupce.

pro udrzbu prostredku a ktera zavisi na trvalé ucinnosti a pevnosti prostredku.

perlodlckym knntrolam a k npravam v jazyku zemé, ve které ma byt vymbek pouzwan

yby o jeho stavu pro bezpe¢né pouZiti, a nesmi byt znovu pouzit,
po p podrobné kontroly.

dokud jeho zpusobilost k pouzm nebude pi potvrzena vy prostf nebo jeho

«  Prostiedek osobniho zabezpeceni musi byt ihned vyfazen z pouzivani a znicen, pokud byl pouzit k zachycenl padu.
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